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Inbjudan till Fordjupningskurs om
handrehabilitering vid artros och
hypermobilitet

Kursinnehall:
- Repetition av handens funktionella och dysfunktionella anatomi
- Sjukdomsmekanismer vid artros
- Ortosbehandling vid artros — teori och diskussion
- Genomgang av egentillverkade och prefabricerade ortoser
- Hypermobilitet ett vaxande problem — Traning, vila, ortoser...
- Ledskydd, rorelse och styrketraning vid artros och hypermobilitet —
Nar, var, hur och varfér? Evidens? Teori och diskussion
- Genomgang och analys av handtraningsprogram

- Patientfall
Malgrupp: Arbetsterapeuter och fysioterapeuter inom éppen och sluten somatisk vard
Tid: 18-19 april 2016
Plats: Artronovas lokal pa Brostugevagen 18 i Uppsala.

Tag till Uppsala resecentrum, darefter buss nr 111 till Brostugevagen
eller buss 20 eller 42
Flyg till Arlanda, darifran tag/buss till Uppsala resecentrum, se ovan

Pris 3 100:- exkl moms
| priset ingar kursparm, materialprover,
lunch och kaffe for- och eftermiddag

Boende T ex Hotell och Vandrarhem Sunnersta Herrgard och
Hagadalens Hostel & Vandrarhem

Forelasare: Leg. arbetsterapeut Margareta Persson, Artronova och
Handkirurgiska kliniken, Akademiska sjukhuset, Uppsala

Kontaktperson:  Margareta Persson pd margareta.persso@artronova.se
Telefon 0708 252129, Fax 010 10 11 312

Anmalan Bindande anmaélan senast 9 april 2016 per e-post till
margareta.persson@artronova.se dar foljande ska anges:
- Namn, Arbetsplats, Telefon och E-postadress
- Fakturaadress
- Eventuell specialkost

Deltagarantalet ar maximerat till 15 personer

VALKOMMEN!
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